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Dissel CL I, Iskeletsel CL I, CL II, CL III fliskili
Bireylerde Yumusak Doku Degisimleri
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OZET: Bu ¢alismarun amact dissel Cl I, Iskeletsel Cl I, Cl II, Cl IlI, iliskili bireylerde
kompanzasyon mekanizmasuun yumusak doku tlizerine etkilerini incelemektir. Calismanuz-
da artrmus overjeti, 6n ¢apraz kaparust ve asut ¢aprasucigt olan bireyler hari¢ tutulmak
kayd: ile 67 bireyden alinan lateral sefalometrik filmler kullanumus; filmlerde 6 sert doku, 9
yumusak doku élciimit uygulanmus; Cl I, CLII, ClL I, gruplarnina ait bulgular istatistiksel ola-
rak degerlendirilmistir. Sonug olarak, Iskeletsel Cl II grubunda alt keserlerin protruzyonu,
Iskeletsel Cl Il grubunda iist keserlerin protruzyonu, Iskeletsel Cl II grubunda alt dudak
kalinlginda artis, Iskeletsel Cl IlI grubunda list dudak kalinliginda artis oldugu belirlenmis; |
ancak bu degisikliklerin yumusak doku profilinin diizelmesi i¢in yeterli olmadigt anlagdmug- .
tir.

Anahtar Kelimeler: Yumusak doku dedisimleri, Kompanzasyon.

il

SUMMARY: SOFT TISSUE CHANGES IN INDIVIDUALS WITH DENTAL CLASS I, SKELE-
TAL CLASS I, CLASS II, CLASS III. The aim of this study is to evaluate the effect in soft tis-
sue of compensation mechanism in the individuals with dental Class I, skeletal Class I,
Class II, Class III. In this study, the individuals with excess overjet, anterior crossbite and
over crowding have not been included. The study depends on lateral cephalometric films of
67 persons. 6 hard tissue, 9 soft tissue measurements have been made on films. The fin-
dings of Class I, Class II, Class Il groups have been evaluated by statistical metods. As a
result of, it was found that there were protrusion of lower incisors in Class II skeletal group,
protrusion of upper incisors in Class Il skeletal group, increase of thickness of lower lip in
Class II skeletal group, increase of thickness of upper lip in Class Il skeletal group. But,
these variations are not adequate in correction of soft tissue profil.

Key Words: Soft Tissue Changes, Compensation.

GIRiS

Bilindigi gibi ortodontide sagittal yon ilis-
kileri dissel ve iskeletsel olarak ikiye ayril-
maktadir. Dissel Class I iligski "Ust alt1 yas di-
sinin mesio buccal tuberkuld, alt alti yas
disinin mesiobuccal oluguna oturur” seklinde
tanmimlanmakta; iskeletsel sagittal yon iliskile-
ri ise genellikle ANB agismna gore degerlendi-
rilmektedir (6, 12).

Bireyler dissel Class I iliski gostermesine
karsin iskeletsel Class I, Class II, Class III
iliski gosterebilmektedir. Mixt dentition done-
mi baslangicinda sagittal yonde tiberkul tu-

berkdle iliski gosteren alt1 yas disleri; alt ge-
nenin gelisim hamlesinin Ust g¢eneden fazla
olmasi, leeway yer rezervini ve maymun dias-
termmaslanim kullanarak mesiale hareketi saye-
sinde Class I iliskiye otururlar (15). Bu has-
sas denge sut dislerinin ileri derecede
harabiyeti, stit dislerinin kaybedilmesi sonu-
cunda bozulur. Class I iliskiye oturacak alti
yas disleri Class II veya Class III iliskiye;
Class II veya Class III iliskiye oturacak alti
yas disleri Class I iliskiye oturabilmektedir.
Ancak bdéyle olgularda posterior bolgede Class
I iliski gdzlenmesine karsin anterior bolgede
artmis overjet, 6n capraz kapams gibi Class II
ve Class III iliski belirtileri gdozlenmektedir.

* Selcuk Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali Ogretim Uyest.
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iskeletsel yapilarin yumusak dokuyu et-
kileyerek yumusak doku iligkilerinde de degi-
siklikler olusturdugu bir ¢cok arastinic1 tara-
findan bildirilmektedir (2, 11). Ortodontik
tedavi sonucu dissel ve iskeletsel iliski dtizel-
tilmis olsa da bunu asil ortaya koyan bireyin
yumusak doku iligskisi ve gértintasuduar (11,
13).

Arastirmamizin amaci Dissel Cl I iliskiye
sahip, iskeletsel Cl I, C1II Cl1 III iliski gbsteren
ancak anterior boélgede artmis overjet, én cap-
raz kapams gibi belirtiler géstermeyen birey-
lerde bu kompanzasyon mekanizmasinin yu-
musak doku tizerine etkilerini ortaya koy-
maktir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmamizin gerecini Dicle Universitesi
Dishekimligi Faktiltesi Ortodonti Anabilim
Dal1 arsivinden alinan, eriskin, Dissel Cl11 ilis-
kiye sahip, artmis overjeti, 6n capraz kapamisi
ve ileri derecede gaprasikhg olmayan 28 kiz,
39 erkek, toplam 67 bireyin lateral sefalomet-
rik grafileri olusturmaktadir. Bu bireyler ANB
acilarina gore 2-4° aras1 Cl1, 4< Cl1II 2> Cl11II
olmak tlizere 3 gruba aymlmus, her bir grup
kendi icinde kizlar ve erkekler olmak tizere
ikiye ayrilmistir. Arastirrnamizda bireylerin
gruplara gore dagilimi Tablo I'de verilmistir.

Tablo. I- Bireylerin Gruplara Gore Dagilim.

KZ | ERKEK TOPLAM
CLI 8 15 23
CcLII 9 9 18
cLm | 1 15 2%
TOPLAM | 28 ) 67

P — b

e

15. B" yumusak doku B noktasi, 16. Pg: Po-
gonion noktasi, 17. Pg": Yumusak doku Pogo-
nion noktasidir (Sekil 1). Isaretlenen bu nok-

b2

-
~

Sekil. 1- Arastirmada Kullanilan Noktalar.

talar yardmmi ile 6 sert doku 6l¢imi [1. SNA
agisl, 2. SNB agisi, 3. ANB agisi, 4. Facial
a¢1: FH-NPg, 5. 1-NA (mm), 6. 1-NB (mm) (Se-
kil 2)]; 9 yumusak doku 6lcimi [7. AN'B' aci-

Dissel Cl11, iskeletsel C11, C11I, Cl III iliski
gosteren bireylerde kompanzasyon mekaniz-
masimin yumusak doku tizerine etkilerini or-
taya koymak amaci ile sefalometrik grafilerin
cizimleri yapilmis bu ¢izimler tizerine toplam
17 nokta isaretlenmis, 6 sert doku, 9 yumu-
sak doku o6l¢imu yapilmistir (2, 8, 12, 14).
Isaretlenen noktalar: 1. S: Sella, 2. N: Nasion,
3. N": Yumusak doku Nasion noktasi, 4. Po:
Anatomik Porion noktasi, 5. Or: Orbitale nok-
tasi, 6. Pm: Pronasale noktasi, 7. Sn: Sous-
nasale noktasi, 8. A noktasi, 9. A Yumusak
Doku A noktasi, 10. 1: Ust kesici noktasi, 11.
UL: Ust dudak noktasi, 12. 1: Alt kesici nok-
tasi, 13. LL: Alt dudak noktasi, 14. B noktasi,
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s1, 8. N'PmmPg': Total yuz konveksite agisi, 9.
Sn-Pm: FH dizlemine Sn noktasindan indiri-
len dik dogru ile Prn noktas: arasindaki en ki-
sa mesafe olarak belirlenmistir, 10. UL-E: UL
noktasi ile E dogrusu arasmdaki en kisa me-
safedir, 11. LL-E: LL noktas1 ile E dogrusu
arasimndaki en kisa mesafedir, 12. A-A", 13. B-
B', 14. Pg-Pg', 15. FH L UL-LL: FH dtizlemin-
de UL noktasma indirilen dik dogru ile LL
noktasi arasindaki en kisa mesafedir (Sekil
11)] yapilmistir. 10., 11., 15., él¢timlerde refe-
rans dogrusunun gerisinde kalan él¢timler (-},
6nunde kalan 6l¢amler (+) olarak degerlendi-
rilmistir.

Sekil. 3- Yumusak Doku Olctimleri.

Her bir 6l¢imin aritmatik ortalamalan
alinmis; gruplara ait ortalamalar Student-t
testi uygulanarak istatiksel olarak karsilasti-
nlmis ve degerlendirilmistir (3, 4).

BULGULAR

Kiz ve erkeklerin karsilastinlmalarnna ait
bulgular Tablo II'de, Cl. I-CLII gruplan arasin-
daki karsilastirmalara ait bulgular Tablo
Ill'de, Cl. I-CL. Il gruplan arasindaki kars:-
lastirmalara ait bulgular Tablo IV'de, Cl. II-ClL
III gruplan arasindaki karsilastirmalara ait
bulgular Tablo V'de verilmistir.

A. K1z ve Erkek Gruplarn Arasindaki
Farkliliklar

Cl. I grubu kizlarda erkeklere nazaran alt
Kkeserlerin daha protrusiv oldugu, A-A' boyu-

Yumugak Doku Degigimleri

tunun her G¢ grupta da, B-B' boyutunun Cl. 1
grubunda, Pg-Pg' boyutunun CI. I ve Cl. III
grubunda kizlarda daha az oldugu belirlen-
misg; Cl III grubunda kizlarda alt ve iist ¢ene
basal kaidesinin 6n kafa kaidesine gére daha
geride konumlandigl, yine Cl III grubu kizlar-
da A'N'B’' agisimin daha kiigiik oldugu saptan-
mistir.

B. Cl I-Cl I Gruplar: Arasindaki Fark-
‘liliklar

ANB agcis1 dogal olarak her tli¢ grupta da

Cl II li bireylerde 6nemli derecede biiytk ola- -

rak belirlenmis; erkeklerde ve cinsiyet ayinm
gozetilmeksizin olusturulan gruplarda, Cl II
bireylerde tist ¢ene basal kaidesinin 6n kafa
kaidesine gore daha ileride konumlandigi, her
u¢ grupta da alt keserleri Cl Il 1i bireylerde
daha protrusiv oldugu saptanmistir. Yumu-
sak doku degerlerinde ise AN'B' agisinin er-
keklerde ve cinsiyet ayinmi gozetilmeksizin
olusturulan grupta, Cl II 1i bireylerde énemli
derecede buyiklik gosterdigi, kizlara ait
grupta, Cl II i bireylerin daha konveks ytiz
yapisina sahip oldugu, erkeklere ait grupta
Sn-Prn boyutunun Cl II 1i grupta daha kuagik
oldugu; erkeklerde ve cinsiyet ayimnmi goézetil-
meksizin olusturulan gruplarda Cl II 1i birey-
lerde st dudagmm E dogrusuna daha yakin
konum aldigl, alt dudagin ise sadece erkekler-
den olusan grupta Cl II 1li bireylerde E dogru-
suna daha yakin oldugu saptanmistir.

C. Cl I-Cl IT Gruplart Arasindaki Fark-
liliklar

Her ¢ grupta da Cl III iliskili bireylerde
ANB acisimin Cl I iligkili bireylere nazaran
6nemli derecede kii¢tik cldugu, ¢ene ucunun
daha 6nde konumlandigl, Gist keserlerin daha
protrusiv oldugu, A'N'B' acisinin daha kuagik
oldugu, Alt dudagin tst dudaga gore daha 6n-
de yer aldig:r belirlenmistir. Cl III grubunda
sadece kizlarda alt keserlerin daha retrusiv
oldugu, kizlar ve cinsiyet ayinm gozetilmeksi-
zin olusturulan gruplara ait Cl III iliskili bi-
reylerde total yliz konveksite acisinin artmis
oldugu, alt ve Gist dudagin E dogrusuna goére
daha geride konumlandig: belirlenmis; sadece
erkeklere ait Cl III grubunda A-A' boyutunda
bir artis oldugu saptanmistir.

D. Cl II-Cl III Gruplart Arasindaki
Farkliliklar

Kizlarda, erkeklerde toplam bireylere ait
Cl III gruplarinda ANB agis1 énemli derecede
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kiuicik olarak bulunmus; Uist ¢ene basal kai-
desinin 6n kafa kaidesine gére daha geride
konumlandig1 belirlenmis; Ust keserlerin da-
ha protrusiv, alt keserlerin ise daha retrusiv
oldugu saptanmstir. Yumusak doku deger-
lendirmelerinde ise her 1¢ grupta da Cl III
iliskili bireylerde A'N'B' agisimin daha kiiciik
oldugu, st dudagin E dogrusuna goére daha
geride konumlandigl, alt dudagin ise tst du-
daga gore daha 6nde konumlandig1 belirlen-
mis; kizlarda ve cinsiyet ayinm gézetilmeksi-
zin olusturulan gruba ait Cl III iliskili
bireylerin total yliz konveksite agisinin diiz-
lestigi, erkeklerde ve cinsiyet farki gézetilmek-
sizin olusturulan Cl III iliskili bireylerde ise
Sn-Prn boyutunun artmis oldugu alt dudagin
E dogrusuna gore daha geride konumlandij,
A-A' boyutunun artis, B-B' boyutunun ise
azalma gosterdigi saptanmistir.

TARTISMA

Bibby (1), kiz ve erkekler arasinda agisal
6lctimlerde 6nemli bir fark olmadigim belirtir-
ken; boyutsal 6lctimlerin erkeklere nazaran
kizlarda daha kicgiik oldugunu saptamstir.
Scheideman ve arkadaslar1 (13), boyutsal 6l-
ciimlerde aynm gortisii paylasirken, alt kesici-
lerin kizlarda daha protrusiv oldugunu vurgu-
lamislardir. Mamandras (10), alt ve Gist dudak
kalinligimin erkeklerde kizlara nazaran daha
fazla oldugunu belirtmistir. Gazilerli (5), kiz-
larda alt ve Gist dudagin E dogrusuna gére er-
keklere nazaran daha geride konumlandigim
bildirmistir. Calismamizda sadece CL I grubu-
na ait kizlarda alt kesici dislerin protruzyonu
belirlenmis; her 0¢ grupta da kizlarda A-A'
boyutunun daha az oldugu saptanmstir. Di-
ger bulgular ise gruplar arasinda farklihk gés-
termemektedir.

Giray (7), bireylerde A'N'B' agisimin ANB
acisl ile uyumlu olarak artis ve azalma goster-
digini vurgulamistir. Iscan ve Gazilerli (9), alt
ve list dudagin E dogrusuna gére Iskeletsel Cl
III iliski gosteren bireylerde en geri konumda,
iskeletsel Cl II iliski gésteren bireylerde ise en
ileri konumda yer aldigini bildirmiglerdir.
Park ve Burstone (11), kesici dislerin konu-
muna baghh olarak dudak pozisyonununda
buytik farklhiliklar olustugunu saptamslardir.
Arastirmamizin asil amacim olusturan karsi-
lastirmalarnin sonucunda CI II iliskinin daha
cok st ceneye bagh oldugunu; CI III iliskinin
ise hem st cene hem de alt ceneden kaynak-
landigy saptanmistir. Cene ucu ise CI III gru-
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bunda en ileri konumdadir. Normal bir over-
jet iligkisi CI II grubunda alt keser protruzyo-
nu sonucunda, Cl IIl grubunda ise tst keser
protruzyonu sonucunda olusmaktadir.

A'N'B' 6lcimi sonucunda iskeletsel iliski-
nin aym sekilde yumusak dokuya yansidig:.
gbzlenmistir. Cl III grubundaki Sn-Pm boyu-
tundaki artisin A noktasinin daha géride ko-
numlanmasina bagh olarak Sn noktasimin da-
ha geride yer almasina, bu nedenle burunun
sagittal boyutundaki artis varms gibi bir izle-
nimin ortaya ciktigi kamisindayiz. N'PrnPg’
acismnin Cl III grubunda artmis olmas1 Pg
noktasinin daha énde yer almasina baghdir.
Alt ve tist dudagin E dogrusuna uzaklg: Cl III
grubunda en fazla, Cl II grubunda en az ola-
rak bulunmustur. Bu bulgu E dogrusunun
Pg noktasinin konumundan etkilenmesine
bagh olabilir. Bu etkiyi g6z déniine alarak FH L
UL-LL boyutu él¢iimid Cl I ve Cl II gruplan
arasimnda onemli bir farkliik goéstermezken; Cl
III grubunda tist dudaga nazaran alt dudagin
daha o6nde yer aldifl saptanmistir. Ancak bu
fark (+) deger alacak kadar 6nemli bir farklihk
degildir. A-A' ve B-B' boyutlan Cl I-Cl II ve Cl
I-Cl III gruplan arasindaki karsilastirmalarda
oénemli bir farklilik gostermezken; Cl II-Cl III
gruplan arasindaki karsilastirmalarda, Cl III
grubunda A-A' boyutunun, C1 II grubunda ise
B-B' boyutunun artmis oldugu belirlenmistir.
Bu bulgular yumusak dokularda bir kompan-
zasyon mekanizmasmin varligim ortaya koy-
maktadir.

Dissel Cl I, iskeletsel Cl II iliskili bireyler-
de alt keserlerin, Cl III iliskili bireylerde ise
st keserlerin protruzyonu sonucu dudakla-
nn etkilenmesine, yine Cl II iligkili bireylerde
B-B' boyutundaki, ClI III iligkili bireylerde ise
A-A' boyutundaki artisa ragmen bu iskeletsel
iliski yurmnusak dokulara daha hafif bir sekilde
de olsa yansimaktadir. Bu nedenle iskeletsel
iliskiyi diizeltmeden yapilan ortodontik teda-
vilerde dissel diizelme saglansa da yumusak
doku profilinde tam anlamiyla ytiz gildarica
sonuclarnn alinamayacag géz 6niinde bulun-
durulmalhdir.
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